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Έχει δειχθεί ότι οι πρώιμες εμπειρίες διαμορφώνουν τις γνωσιακές καθώς και τις φυσιολογικές λειτουργίες του οργανισμού. Στο εργαστήριό μας έχει αναπτυχθεί ένα νέο μοντέλο νεογνικής μάθησης στο οποίο η μητρική επαφή χρησιμοποιείται είτε ως θετική είτε ως αρνητική μορφή ενίσχυσης. Τα νεογνά των επίμυων, τόσο αυτά που στερούνται την επαφή με τη μητέρα τους (frustrated), όσο και αυτά στα οποία η επαφή με τη μητέρα τους επιτρέπεται ως μία συνεχής ανταμοιβή (non-frustrated),  μπορούν να μάθουν έναν λαβύρινθο σχήματος T μετά από τέσσερις ημέρες εκπαίδευσης (μεταγεννητικές ημέρες 10-13). Επιπλέον, έχει δειχθεί ότι ενήλικα ζώα τα οποία είχαν υποβληθεί σε ματαιωτική μη ανταμοιβή ως νεογνά, έχουν βελτιωμένες επιδόσεις κατά τον έλεγχο μνήμης στη δοκιμασία του Υδάτινου Λαβυρίνθου κατά Morris, η οποία εξαρτάται από τον ιππόκαμπο. Ο στόχος της παρούσας εργασίας ήταν να διερευνηθεί το κατά πόσον η νεογνική εμπειρία της εκπαίδευσης κάτω από είτε συνεχή ενίσχυση είτε ματαιωτική μη ανταμοιβή, επιδρά στην ενήλικο ζωή σε άλλες μορφές μάθησης και μνήμης, οι οποίες δεν εξαρτώνται από τον ιππόκαμπο. Ειδικότερα, ενήλικοι επίμυς οι οποίοι εκπαιδεύθηκαν ως νεογνά είτε υπό ενίσχυση είτε υπό ματαιωτική μη ανταμοιβή, υποβλήθηκαν σε δύο διαφορετικές συμπεριφορικές δοκιμασίες, στη δοκιμασία Αναγνώρισης Νέου Αντικειμένου και στη δοκιμασία Εξαρτημένης Μάθησης Φόβου. Η δοκιμασία Αναγνώρισης  Νέου Αντικειμένου εξαρτάται από τον ρινικό φλοιό και χρησιμοποιείται για να ελέγξει τη βραχυπρόθεσμη μνήμη σε τρωκτικά, βασιζόμενη στην ενδογενή εξερευνητική συμπεριφορά τους. Σε αυτή τη δοκιμασία δεν βρέθηκαν στατιστικά σημαντικές διαφορές μεταξύ της επίδοσης των δύο πειραματικών ομάδων. Στη δοκιμασία Εξαρτημένης Μάθησης Φόβου, υποβάλαμε τα ζώα σε δύο διαφορετικά πρωτόκολλα: τη δοκιμασία Πλαισίου (Contextual) που εξαρτάται τόσο από την αμυγδαλή όσο και από τον ιππόκαμπο και τη δοκιμασία Ένδειξης (Cued), η οποία είναι εξαρτώμενη κυρίως από την αμυγδαλή. Ενώ δεν βρέθηκαν διαφορές μεταξύ των δύο ομάδων στη δοκιμασία Πλαισίου, οι επίμυς που είχαν υποβληθεί ως νεογνά σε ματαιωτική μη ανταμοιβή, επέδειξαν βελτιωμένη μνήμη, δηλαδή αυξημένη ακινησία (freezing) στη δοκιμασία Ένδειξης. Επιπλέον, σε όλες τις συμπεριφορικές δοκιμασίες τα ζώα που είχαν λάβει ενίσχυση ως νεογνά έδειξαν αυξημένα επίπεδα αφόδευσης, η οποία είναι ένας δείκτης εντονότερης συναισθηματικής απαντητικότητας («άγχος»). Τα αποτελέσματα από την παρούσα μελέτη παρέχουν επιπλέον στήριξη στην άποψη ότι οι διαφορές στις πρώιμες εμπειρίες μπορεί να οδηγήσουν σε περαιτέρω διαφορές στις γνωσιακές ικανότητες και την αντίδραση στο στρες κατά την ενήλικο ζωή. 
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