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Το νευροπεπτίδιο σωματοστατίνη-14 συμμετέχει σε μεγάλο αριθμό φυσιολογικών και συμπεριφορικών δράσεων μέσω επίδρασης σε πέντε υπότυπους υποδοχέα (sstr1-5). Η σωματοστατίνη εμπλέκεται σε διάφορες διαταραχές του ΚΝΣ, συμπεριλαμβανομένης και της καταθλιπτικής διαταραχής. Προηγούμενες μελέτες στο Εργαστήριο μας, παρουσιάζουν μεταβολές του σωματοστατινεργικού συστήματος μετά από χορήγηση των αντικαταθλιπτικών δεσιπραμίνη και σιταλοπράμη. Σκοπός της παρούσας μελέτης ήταν η διερεύνηση της άμεσης αντικαταθλιπτικής δράσης της σωματοστατίνης, με τη χρήση της εξαναγκασμένης κολύμβησης (forced swim test- FST), ενός πειραματικού μοντέλου κατάθλιψης που εκφράζει τη συμπεριφορική απελπισία. Σε όλα τα πειράματα χρησιμοποιήθηκαν αρσενικοί επίμυες Sprague-Dawley (270-330 g) και όλες οι πειραματικές διαδικασίες ήταν σύμφωνες με τις ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες για τη χρήση των πειραματοζώων. Με στεροταξική χειρουργική εμφυτεύθηκαν, αμφίπλευρα, ανοξείδωτοι οδηγοί σωληνίσκοι (guide cannulae) στον επικλινή πυρήνα, ο οποίος έχει τεκμηριωμένη συμμετοχή στις συναισθηματικές διαταραχές όπως η κατάθλιψη. Κατά την πειραματική διαδικασία (τη δεύτερη ημέρα της εξαναγκασμένης κολύμβησης και πέντε min προ της έναρξης της) έγινε, μέσω των οδηγών σωληνίσκων, έγχυση στον επικλινή πυρήνα πέντε δόσεων σωματοστατίνης ή φυσιολογικός ορός (ομάδα ελέγχου). Τα πειραματόζωα της ομάδας ελέγχου παρουσίασαν την πειραματικά γνωστή συμπεριφορική απελπισία του μοντέλου της εξαναγκασμένης κολύμβησης (FST paradigm) αυξάνοντας τη διάρκεια επίπλευσης, (p=0.05) κατά την πειραματική δοκιμασία (test session) συγκριτικά με την προ-πειραματική δοκιμασία (pre-test session). Η αμφίπλευρη έγχυση σωματοστατίνης-14 σε δόσεις των 60, 120, 240, 360 και 480 ng/0.5 μl, 5 min πρίν την έναρξη της κολύμβησης, προκάλεσε σημαντικές μεταβολές στις συμπεριφορικές αποκρίσεις του μοντελου FST ως εξής: 120 ng, μείωση της διάρκειας επίπλευσης (p<0.001) και αύξηση της διάρκειας κολύμβησης (p<0.001), 240 ng, μείωση της διάρκειας επίπλευσης (p<0.001) και αύξηση της διάρκειας κολύμβησης (p<0.001), 360 ng, μείωση της διάρκειας επίπλευσης (p<0.05) a και αύξηση της διάρκειας κολύμβησης (p=0.001), 480 ng μείωση της διάρκειας επίπλευσης (p<0.001) και αύξηση της διάρκειας κολύμβησης (p<0.001). Αυτά τα δεδομένα επαναβεβαιώνουν τη συμετοχή του σωματοστατινεργικού συστήματος στην παθοφυσιολογία και τη θεραπευτική της κατάθλιψης και παρέχουν ενδείξεις για πιθανή αντικαταθλιπτική δράση της σωματοστατίνης-14.
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